Fuveau
MENUS DU MOIS DE JUIN 2014

(sous réserve diapprovisionnement)

Frovence

Plats
MERCREDI VENDREDI
Taboulé m Salade verte Melon jaune m Salade de pates
/ Dos de colin sce citron EB Beeuf basquaise ‘ Jarnbon blanc ’ Paélla Alouette de beeuf sce tomate
ET) (ss porc : iambon de volaille) m
( :
&MJ Du 02 au 06 m Haricots verts sautés m Pommes de terre vapeur L BIé aux courgettes garnie Purée de carottes
m Emmental (avec fruits de mer)

F i

les fuuitsef
Purée de péches Liégeois au chocolat Fruit Petits suisses sucrés
Chantaillou

’
9 I“ de Port salut Lait 1/2 écrémé Créme de marron Confiture
Pain - cracotte Pain

,
ﬂaldﬂM(lnt R Godter Pain Pain chocolat en poudre Pain

Purée de pommes

Fruit Fruit Purée de pommes fraises Fruit
EE Tomates vinaigrette m Salade de pommes
b . de terre

y f
L'ApriCot P
. Chipolatas aux herbes -
m Raviolis L : . Aioli
: (ss porc : saucisse de volaille)

FERIE
DHoouk Lundi de Pentecéte EE a la provengale + rapé m Aubergines gratinées et ses légumes
_m Yaourt nature +rdpé m Camembert a la coupe
m Spéculoos Glace Abricots
Purée de pommes Chocolat au lait (tablette) Fromage fouetté Pate de fruits
Gouter Pain - beurre Pain Pain Pain
Madeleine Fruit Fruit Purée de poires
m Pois chiche en salade Eraich'Attitude. Salade nigoise ﬁ

Courgettes rapées crues
® =

y .
L anETglhe m Salade verte Melon
m ﬂ m Roti de porc Ry
Beeuf aux oignons ala [noutarde . Filet de hoki sce basilic %.")_, i Tomate farcie Poulet réti
(ss porc : roti de dinde a la B

Du 16 au 20 mautarde) L -
ot} @ - Eﬁ
g Péelée de légumes . Riz aux oignons L Flan d'épinards

Semoule EE Petits pois extra fin

“

_Ea Fruit Fruit Faralabricots m Purée de pommes

m Fromage blanc nature
MAISON
Le M9|0|'l Confiture Gouda Lait 1/2 écrémé St paulin Faisselle
Godter Pain- cracotte Pain Pain Pain Miel
Fruit Purée de pommes bananes Chocolat en poudre Fruit Fruit
Ea Repas des Enfants m Melon M Repas froid Tapenade et "Pain Spécial"
= Salade verte ; \ @g)
m Quenelles sce tomate Hamburger EE Emincé de volaille au jus % Tomates cerises EE Pates ﬂ
Du 23 au 27
m Courgettes sautées Chips Eﬂ Purée Wings de poulet au saumon
St marcelin a la coupe Créme anglaise Croc'lait Taboulé +rdpé
m Fruit Brownies Glace Fruit m Fruit
Chocolat noir (tablette) Fromage blanc nature Beurre Vache picon Lait 1/2 écrémé
Godter Pain Pain - confiture Pain Pain Pain- cracotte
Purée de péche Fruit Fruit Purée de pommes bananes Pate a tartiner
Cervelas ?t fornlcho_n m Carottes rapées Salade de riz au surimi et olives m Conchmbref Disnic Repas froid
(ss porc : paté de volaille) : avec dés de féta
Roti de veau a I'échalotte Marmite du pécheur ﬁ EE Escalopehdebdlnde Beeuf sce provencale % Pizza au fromage
L aux herbes -
Du 30 Juin s
Au 04 Juillet m Pdelée nicoise Semoule m Aubergines aa Pétes Jambon blanc
N parmesane
(_‘r..‘r.ha t : ﬂ] +rdpé Yaourt a boire
LA Tl e tioe
Le 'eud' 1 Ju'n m Fruit Glace m Fruit m Yaourt nature Fruit
Jeuarg Jul
Six de savoie Yaourt nature Tome noire Lait 1/2 écrémé Confiture
Godlter Pain Pain - créeme de marron Pain Pain - chocolat en poudre Pain
Fruit Purée de poires Fruit Fromage blanc nature

Purée de pommes
* Composante issue de |'Agriculture Biologique (AB)

Information allergénes : présence possible de céréales contenant du gluten, de crustacés, d'ceufs, de poissons, d’arachide, de soja, de lait et produits a base de lait, de fruits a coque, de céleri,
de moutarde, de sésame, de I'anhydride sulfureux et sulfites dans nos ateliers.




