Fuveau

Menu de septembre

(sous réserve d'approvisionnement)

MERCREDI

Pois chiche en salade

Pro

vence
Plats

VENDREDI

Tomates en salade Pain spécial

En Septembive,
les Eéguumens RENTREE SCOLAIRE
de saisarn Salade verte
aesf - | Pilons de poulet grillés Steak haché auu jus Beoeuf aux olives Cordon bleu
A
du 02 au 06 Purée Jeunes carottes Macaronis Ratatouille
Rapé Bleu a la coupe
Mousse au chocolat Fruit Petits suisses aromatisés Fruit
Emmental Creme anglaise Pate a tartiner Pain-Beurre
Gouter Pain Plumetis chocolat Pain Palmito
La Tomate Fruit Pain Fruit Fruit
lle de la réunion . . Salade de pates conchiglie au .
Carottes rapées créole Pizza au fromage Concombres a la bulgare Salade de laitue
s parmesan
(avec dés d'ananas) -
R ild i L, . . E o
?ugan e.sauusses i Beoeuf braisé Dos de colin sce citron Escalope de poulet a I'échalote Couscous
Du 09 au 13 Rougail de saucisse de volaille &
Le Concompre &.. Riz créole Haricots vert sautés Grains de blé aux petits Iégumes Courgettes a la provengale (agneau merguez poulet)
- .ﬁ | Vache qui rit
/ [
¥ Patisserie Fruit Laitage Fruit Compote
Le petit fromage Compote Chocolat Fromage blanc nature Beurre
Gouter Pain Palet Breton Pain Galette St Michel Pain
Exnous femerons... Fruit Pain confiture Fruit Créme de marron-pain Compote
Melon Betteraves vinaigrette Salade de mais au thon Tomates en salade Salade de lentilles
Batonnet de saumon Lasagnes Quenelles sauce safrannée - Veau marengo Aioli
A
Du 16 au 20 AB Epinards a la creme a la bolognaise Poélée de légumes Pommes noisettes ER et ses légumes
Rapé Camembert Petit suisse sucré
Semoule au lait Fruit Fruit - Patisserie maison Fruit
Rounion Cracotte-confiture Faisselle Yaourt nature lait 1/2 écrémé Kiri
'\ le 0o Septembre Gouter Pain Miel-Pain Coqueline fraise Céréales-Pain Pain
e et Fruit Compote Pain-beurre Fruit Fruit
Salade verte aux des de féta Taboulé Betteraves rapées crues Feuilleté saucisse volaille
Mit de de beeuf . . . X Jambon bl . .
: onn? € de beeu Hachis parmentier Blanquette de poisson g,‘;@; ambon bfanc . Sauté de volaille
m (sauté de boeuf) m (s/porc: blanc de volaille)
a L [
Du 23 au 27 Pates a la carottes - Riz pilaf Petits pois a la parisienne Pomme de terre a la nigoise
Rapé Fromage peyssac a la coupe Rapé Créme anglaise
a A . A . . .
Créme dessert au chocolat “ Fruit Compote Fruit Biscuit
Confiture Pain-Beurre Domalaite lait 1/2 écrémé+ chocolat Pain
Gouter Pain spécial Sablé des Flandres Pain Boudoirs Edam
Fruit Compote Fruit Compote-Pain Fruit










